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Tematicky plan I. oddéleni SD, vychovatelka Mgr. Jana Sold&tova

1. tiidy a ¢ast 3. tiidy ZS

KOUMACI objevuji svét

Pokusime se vytvofit prima kolektiv, ktery se umi respektovat i pomahat. Pfipomeneme si, Ze
PRIRODA JE KAMARAD, proto ji ochrafiujeme, tfidime odpad. Nezapomeneme se starat
o druzinové mazlicky oblovky Beniky. Nase obvyklé cinnosti doplni celoro¢ni hra: Midj
superhrdina. Béhem celého roku, plnénim pestrych ukoll vybavime svého superhrdinu
rdznymi ,,super schopnostmi”. Pozveme si hosty z rliznych obor, uspofaddme druzinovy vylet,
karneval, vanocni posezeni, Carodéjnicky a sportovni den. Pravidelné prozkoumame pod lupou
¢i mikroskopem exemplare nejenom z hmyzi fiSe. Vyzkousime si nékolik pokust, napfiklad
vypéstovat krystaly, namichat roztok na obfi bubliny atd. Spole¢né budeme Cist, Sit ru¢né i na
stroji, vyrabét dekorace, hrat si, plnit rlizné ukoly, ucit se fesit konflikty i vzajemnému
naslouchani a respektu, sportovat a hrat hry venku, povidat si o rliznych tématech z naseho
Zivota. Prlibézné prozkoumdme rizné oblasti pfirody, pfipomeneme si vyznamné dny i svatky.
Pfipravime ,Predskola¢ky” pro budouci prviacky. Spoleéné s Badateli druhého oddéleni
vylustime zahadné stezky. Budeme se podilet pfi usporadani akci Skoly a méstyse: vanocni
tradice, vanoc¢ni jarmark, zahradni slavnost.



ZARI: Vzpominky na prazdniny
Kdyz je vihko v zafi, v lesich houbdm se dafri.

* Zahdjime Skolni rok, spolecné si sdélime zazitky z prazdnin.

* RozliSujeme povinnosti a zabavu, co vSechno stihneme béhem dne, seznamime se
s fadem 8kolni druziny, organizaci a reZzim SD, vytvofime si nova pravidla souZiti.

* Navazujeme pratelské vztahy za pomoci spolecenskych a kolektivnich her.

* UZse zndme — vzajemné si pomahame, pozndme kamarada po hlase, i hmatem apod.

* Povidame si o cesté do Skoly a cesté domu, zdkladech bezpecnosti pfi pfesunu,
vychazce, pobytu na Skolnim hfisti a zvySeném provozu okolo skoly béhem pouti.

* Upevnime hygienické ndvyky, zasady spravného stolovani i zdravé vyzivy, sportujeme.

* Spolecné vyzdobime druzinu.

*  Prozkoumame ,hmyzaky“, pfecteme si zajimavosti v Casopise Brouci.

* Vytvofime z papiru mozaiku — houby. Vymodelujeme houby, vyhleddme o nich
informace

* ProC je 28. 9. statni svatek a jak zname symboly ceské statnosti. Pfecteme si o sv.
Vaclavovi.

* Vytvofime svého ,,superhrdinu” a splnime prvni Ukoly jeho ,,super schopnosti®.

RIJEN: Stromovi obFi

Je-liv fijnu pIno mlh, bude v zimé plno snéhu.

* Rozpozndme pfirodniny, upevnime spravné chovani v pfirodé i vztah k pfirodé,
sesbirame lesni plody.

* Pfiroda okolo nas — budeme si vSimat zmén stromu, vyuzijeme listy, plody pro tvoreni
i kolazZe z lista skfitka Podzimnicka, nakreslime stromy.

* Splnime dalsi ukoly Superhrdini— Kimova cesta, Hmatova posta.

* Postavime z pfirodnin domecky pro skfitky.

* Zahrajeme si hru s pfirodninami: Na veverky, Pexeso s pfirodninami, Poznavacku.

* Oslavime den stromU, nau¢ime se zméfit strom bez metru

* Usijeme si mys$ krouzkovym stehem.

* Proc je statni svatek 28. 10.? Pfipomeneme si vyznam tohoto data, polozime kvétinové
vyzdoby ke hrobu padlych za l. s. v.

LISTOPAD: Tajemstvi dreva

V listopadu nékdy snézi a nékdy jen tak listi leZi.

* Pozorujeme zmény v pfirodé.
* Vyrobime si jezka, vyhledame informace o jeho Zivoté.



Rozpozname rizné stromy, co viechno okolo nas je ze dreva.

Pozname rozdil mezi dusickami a Halloweenem. Vyrobime lucernu ze sklenice.
Pustime draky, vyrobime si padacky. Zkusime vytvofit vétrniky a obfi bubliny.
Pfipomeneme si svatek sv. Martina.

Vytvofime vanocni dekorace a vyrobky na adventni trhy i pro vlastni potéseni,
vyzdobime si druzinu.

Pfripravime , Predskoldacka” pro budouci Skolaky.

PROSINEC: Mésic plny kouzel

Studeny prosinec-brzké jaro.

Vyzkousime pokusy se snéhem, zapiSeme pozorované jevy pocasi.

Vypéstujeme krystaly.

Proc slavime Vanoce: budeme besedovat o vanocnich zvycich a tradicich, nejen u nds
doma, naucime se koledu: Vondrasi, Matousi.

Vyrobime vanocni svicny a dalsi dekorace s vanocnimi naméty.

Pomuzeme ptackam prezit zimu — doplnime krmitko.

Upeceme si pernicky a vanocni cukrovi.

Spole¢né oslavime Vanoce (slavnostni prostfend tabule, vyzkousime vanocni zvyky),
zopakujeme si pravidla spravného stolovani.

LEDEN: Kamaradi z ptaci fiSe v nouzi

Kdyz krtek ryje v lednu, konci zima v kvétnu.

Pfipomeneme si Tti krale.

Ktefi ptacci u nas prezimuji? Vyrobime jim lojové krmitko.

Vytvofime vyrobky se zimni tématikou a ptacky z viny.

Zopakujeme si bezpecnost pfi zimnich hrach a sportech.

Postavime nejvyssi véZz ze snéhu, budeme si uzZivat zimnich radovanek, zahrajeme si
na honénou v bludisti.

Spoleéné zjistime, co do krmitka patfi i nepatfi.

Vylustime kvizy, hadanky, doplfiovacky, zasoutéZzime si v hlaskovani slov.

Pokracujeme v otuzovani, zimni obleceni-kresba inkoustem.

UNOR: V bludisti stop

Na svatého Valentyna zamrzne i kolo mlyna.

Namalujeme obrazy do snéhu.



* Popovidame si o vlivu stravy, otuzovani, pohybu a hygieny na nase zdravi.

* Spolecné si budeme vypravét, jak predchazet Uraziim, naucime se spravnému postupu
pfi zavolani pomoci a Cisla zdchranného systému.

* Kdo byl svaty Valentyn? Darujeme ddrecky — pranicka z lasky k rodi¢tim, prarodic¢im.

* Vyhleddme stopy zvifat ve snéhu, priradime je ke zvifatam.

* Seznamime se se sykorkami, namalujeme je na krmitku.

* Zopakujeme si, co je masopust — vyroba masek.

* UZijeme si karneval s tancem a soutéZzemi.

BREZEN: Zelené vlasy Déda Vievéda

Jestli brezen kozZich stahl, duben by rad po ném sdhl.

* Objevime zajimavosti z jarni pfirody i jak Zije Emeldk podzemni a kiecek polni.

* Sestavime vysttihovanku ¢meldka.

* PomUZeme Dédovi VSevédovi — hlava s travnatymi vlasy.

* Pozndme, co v bfeznu kvete, opylovaci triky rostlin, vyrobime kvétiny z papiru.

e Zazavodime si s talifi, chGdami, obrucemi.

* Ozdobime hernu i chodbu jarnimi symboly.

* Vypéstujeme rostliny a zaznamename jejich rlst, udélame pokus s rostlinami
a barevnou vodou.

* Zahrajeme némou pohdadku. Poznaji ji kamaradi?

* Navstivime knihovnu v obci.

* Vyrobime jarni dekorace.

DUBEN: Kouzelné vodni breberky

Bourky v dubnu zvéstuji dobré léto.

* Vylovime k pozorovani drobné Zivocichy ve stojaté vodé, pokusime se je urcit.

* Pustime si, jak se lihne Sidlo velké.

* Ozdobime kraslice voskovou batikou.

* Udélame si pokus: gumové vejce.

* Vyhleddme znacky v okoli Skoly (v obci), zaznamendme je. Pfipomeneme si bezpelné
chovani v dopravnim provozu.

* 22.4.Den Zemég, jaké darky mlzeme Zemi dat, zrecyklujeme plastové lahve.

* Prohlédneme si Cistirnu odpadnich vod v obci.

* Vydame se po ¢arodéjnické stezce a uzijeme si ¢arodéjnicky den.



KVETEN: Sluni¢kova louka

Jestli v mdji neprsi, Cerven to dovrsi.

* Pripomeneme si dlileZité dny: Svatek prace, Den vitézstvi.
* Pustime si dokument UzZitecna srsen velka.

* SloZime si ,Vyhmyzovanky”.

* Oslavime svétovy den vcel.

* Namalujeme baléonkem rozkvetlou louku.

* Budeme hodné sportovat a hrat hry venku.

* Vytvofime darky a prani pro maminky.

* Zahrajeme si skakaci hry s gumou, pandka, Sneka.

* Vydame se na vychazku do lesa.

CERVEN: Prazdniny jsou za dveimi!
Kdyz je cerven destivy, polehdva obili.

* 1.6. Den déti — uzijeme si zabavné odpoledne.

* Den otcl — vyrobime pranicko pro tatinka.

* Budeme hodné venku, sportovat a dodrzovat pitny rezim.

* Popovidame si o letnich sportech, nastrahach kolem nds, jak se chovat v ptirodé.
* Zopakujeme si bezpecné chovani o prazdninach.

* Namalujeme spolecné obrazy Zivota nad i pod vodou.

* ZaZijeme sportovni odpoledne s druhym oddélenim.




